
HOUVAST BIJ HET VERSTERKEN 
VAN SAMENWERKEN
De afgelopen jaren leren we in het netwerk van Met Andere Ogen steeds 
meer over succesvolle interprofessionele samenwerking tussen de domeinen 
onderwijs, zorg, jeugdhulp en kinderopvang. Zo weten we beter wat werkt én 
hebben we meer inzicht in welke factoren die samenwerking beïnvloeden. 
Deze factoren zijn op basis van onderzoeken, evaluaties en wetenschappelijke 
literatuur vertaald naar zes werkzame elementen.

Vanuit de ambitie interprofessioneel samenwerken binnen het netwerk hebben we 
deze werkzame elementen vertaald naar de dagelijkse praktijk van samenwerken 
rond jeugdigen en ouders. Onze ervaringen in de praktijk (lessons learned) hebben 
we hiermee gecombineerd. Het resultaat is een reeks vragen die je kunnen 
inspireren als je aan de slag gaat met interprofessionele samenwerking in de 
praktijk. Ze zijn bedoeld als houvast en om het gesprek te openen. 

Zes werkzame elementen
Gedeelde visie en urgentie onderwijs-zorg-jeugd
• Weten we wat beter samenwerken oplevert voor jeugdigen en ouders?
• Creëren we voldoende tijd en ruimte om te investeren in samenwerken?
• Kennen we elkaars visie en praktijk op het werken met jeugdigen en gezinnen?
• Wat vinden we belangrijk in samenwerken en weten we dat van elkaar?

1 Cultuur van samenwerken
• Bouwen we aan vertrouwen in de samenwerking?
• Kennen we elkaars taken, rollen en verantwoordelijkheden  

(en die van ouders en jeugdigen)?
• Spreken we dezelfde taal? Welk vakjargon vraagt om verduidelijking?
• Is de visie van jeugdigen en ouders altijd ons vertrekpunt? 
• Reflecteren we ook op ons eigen functioneren in de samenwerking en staan 

we open voor feedback?
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Regie op de samenwerking op alle niveaus van uitvoering, 
beleid en bestuur
• Wie zijn bij de samenwerkende organisaties de ‘kartrekkers’?
• Hebben gemeente, onderwijs, ouders en partners in het jeugddomein invloed op 

de samenwerking?
• Weten wij en onze samenwerkingspartners wat we verwachten van elkaar? 
• Weten we wie welke beslissingen kan nemen en hiervoor een mandaat heeft? 
• Borgen we wat we al bereikt hebben met een goede samenwerking? 

3 Lerende cyclus: zicht op de vooruitgang
• Kennen we de beginsituatie in de samenwerking; wat gaat goed en wat kan beter?
• Formuleren we haalbare doelen in de samenwerking en volgen we de voortgang?
• Betrekken we het perspectief van professionals, ouders, jeugdigen, (in)formeel 

netwerk?
• Meten en volgen we (met data) het effect van samenwerken op jeugdigen en 

ouders?
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Faciliterend stelsel
• Weten beleidsmakers/bestuurders wat het versterken van samenwerken vraagt? 
• Faciliteren beleidsmakers/bestuurders investeren in samenwerken?
• Staan beleidsmakers/bestuurders open voor initiatieven van professionals? 

5 Werken in één ecosysteem 
• Investeren we ook buiten onze eigen organisatie in het versterken van 

samenwerken?
• Betrekken we alle partijen in het sociale en informele netwerk rond jeugdigen en 

gezinnen?  
• Krijgen alle partijen een gelijkwaardige positie en stem in de samenwerking?
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Wil je meer weten of aan de slag? Onderstaande 
literatuur en tools kunnen je hierbij helpen. 
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